
借助尖端的Revit软件构建

了3D建筑模型，既帮助设计

师完整表现设计思路，又保

证了创意的可行性。 

– 刘明全

总工程师

上海中森建筑与

工程设计顾问有限公司
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上海中森建筑与工程设计顾问有限公司（中国

建筑设计研究院上海分院）（下称上海中森）

成立于1993年，前身为中国建筑设计研究院上海

分院，是中国建筑设计研究院所属的一级公司。

2003年中国建筑设计研究院对主营建筑设计业

务进行了战略部署，上海中森建筑与工程设计顾

问有限公司作为长江三角洲的区域性公司，服务

华东地区。2003年10月份，中国建筑设计研究院

在以原上海浦东分院的基础上，调集了深圳华森

公司综合设计部、南京分公司的技术业务骨干近

二十名，以及中国建筑设计研究院部分专业技术

骨干及领导管理人员重组了上海分院。目前上海

中森建筑与工程设计顾问有限公司下设经营策划

部、技术质量管理部、建筑创作部、建筑设计

部、结构设计部、机电设计部、综合办公室及财

务部等八个部门。

上海中森作为中国建筑设计研究院（集团）在华

东地区的全资子公司，上海中森充分利用集团在

设计与科研、人力与技术等方面的优势，以立足

上海，面向长三角，辐射全国，拓展海外市场为

发展思路，重点打造住宅设计、商业地产设计及

大型公共建筑设计的核心竞争力。

万科集团是我国最大的专业住宅开发企业，2007

年初，作为长期战略合作伙伴，上海中森从万科

集团手中赢得“金色里程”住宅项目，项目名称

中“里程”一词，即源于该项目是万科集团首个

大量运用PC（预制混凝土）技术建造的住宅项

目。无论对于中森还是万科，“金色里程”住宅

项目的成功不仅代表着PC建造技术在我国住宅业

实现产业化和工业化已经迈出坚实一步，更代表

着BIM（建筑信息模型）已经为民用建筑、乃至

整个工程建筑行业的技术发展指明了方向。
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BIM助力上海中森，成就万科
“金色里程”项目。

上海中森改.indd   2 2009.7.30   2:12:25 AM

“作为万科的战略合作伙伴，我们在承接此工

程初期的方案阶段，首次借助以BIM为核心的

Autodesk尖端的Revit系列软件构建了3D建筑模

型，从二维平面变成三维平面，推敲体量更直接

地剖析了PC之间的相互关系，以及预制构建主体

剪力墙，气体墙的联系关系”，上海中森建筑与

工程设计顾问有限公司总工程师刘明全介绍说。

面对万科这样专业性、系统性一流的甲方，就要

求上海中森的设计师具备超前的设计能力。在以

往的设计过程中，设计师也很希望甲方参与进

来，但因为往往因为甲方的空间概念不是很强，

对看到的平面设计图可能不很理解。而Revit软件

的设计可视化特性不但使得刘总和设计人员的工

作效率提升了一大步，与开发商之间的交流和沟

通也变得更加直观有效。设计师利用强大的支撑

软件，既可以把设计理念完整、全面、准确、直

观地表现出来，又保证了创意的可行性，得到了

甲方的一致认可。

近年来，万科地产、金地地产、中海地产、江苏

新城等国内著名品牌房地产企业先后成为上海中

森主要业务合作伙伴，其中万科、金地、景瑞、

新城等公司与上海中森形成战略合作关系。在大

型公共建筑领域，上海中森先后与国际知名设计

公司GENSLER、GMP等在上海、江苏等地进行了

诸多成功的合作设计并成为家乐福在华东区域最

重要的设计供应商。上海中森所承担的各类住宅

或公建项目多次获得各类奖项。

直观有效，提升合作双方沟通效率

PC建造技术是国内迈向住宅产业化、工业化实

践性的重要一步。万科集团的“金色里程”住宅

项目位于上海市浦东新区中环线内，总建筑面积

135782平方米，以高层单元住宅和多层联排住宅

为主要特点的高品质居住小区，其中采用PC技术

的1-7#高层住宅建筑面积达81252平方米。“金色

里程”项目主要是以结构主体外挂预制混凝土外

墙板的建造形式，此外，采用PC技术的构件还包

括阳台、凸窗、空调板以及楼梯等。

鸟瞰效果图

功能专业，轻松实现开发设计意图

进入到施工阶段，上海中森的设计师们再次利用

BIM的强大功能，简单直观地进行施工设计。在

以往的设计过程中经常会因频繁的修改导致图纸

和设计数据反复更新，令设计师们苦不堪言。

“金色里程”项目初次大面积尝试应用PC技术，

无论对于开发商还是上海中森，都有很多环节尚

在摸索阶段，这就意味着工作的修改版次更多，

修改工作量更大。刘总表示：“正是3D软件在这

些方面优势明显，让我们如鱼得水，事半功倍地

完成了各阶段的设计”。看来，让刘总和设计师

们感受最深的就是BIM把他们从那些曾经的繁琐

工作中解脱出来。 

采用前沿的SI（支撑体与内装体分离的施工办法）

体系是“金色里程’项目除PC技术之外的又一个亮

点。结构板上预留100毫米厚建筑面层，做架空楼

板，下走管线和地暖，与结构主体脱离。内隔墙采用

轻钢龙骨石膏板，内填吸声棉，当中可走管线。房

间分隔可自由调整，管线方便维修。卫生间采用同
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由于建筑专业和结构设备

水暖电之间共享着同一模

型的信息，协调和解决各

专业的矛盾的冲突变得更

加方便、更加直观，大大

提高了工作效率，保证了

设计的准确性。

– 刘明全

总工程师

上海中森建筑与

工程设计顾问有限公司

层排水，方便维修，较少噪音。轻钢龙骨薄吊顶，方

便管线布置。而利用Revit系列软件，不但可以把这

些特点都直观的反映出来，软件的能源分析检测功

更能提前解决了各个技术难点，使得开发商的意图

一一实现。Revit软件的纠错功能更让中森在“金色

里程”的管道综合中尝到了甜头，因为传统的管道

综合都是几个专业在一起图上作业，逐步的进行管

道综合和管线串联，但其中层高是否满足要求、管

线是否过分侵占空间、外观是否美观等因素，很难

直接判断。利用Revit软件，轻易解决了这个问题。

单体效果图

无缝衔接，设计施工信息共享流畅

在“金色里程项目”中，由于建筑专业和结构设

备水暖电之间共享着同一模型的信息，协调和

解决各专业的矛盾的冲突变得更加方便、更加

直观，大大提高了工作效率，保证了设计的准确

性。在预测构建设计中，设计师将标准端分割成

十几个PC构件，利用Revit软件将其建立成独立

的族，通过精细的大样图，反映出了结构钢筋适

宜，设备预留度、电信水管的预埋套管、雨水管

附件如管卡和预制构件连接所用的预埋螺栓件，
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Revit软件帮助我们在各专业之间架起了桥梁，我们共享着的

相同的信息，合作无所不在，协调无不尽其详，其效率自是

不言而喻。

– 刘明全

总工程师

上海中森建筑与工程设计顾问有限公司

如此种种，都要精确地反映出来，以满足制作、

预制构建使用钢模的要求，这既确保了设计的

精确，同时对设计师的专业协作提出了更大的

挑战。刘总介绍说：“Revit软件帮助我们在各

专业之间架起了桥梁，无论是整栋楼的系统平

面，还是以户型为单位的标准平面，甚至到小小

一块空调板构件，我们共享着的相同的信息，合

作无所不在，协调无不尽其详，其效率自是不言

而喻”。后期现场配合中，上海中森的设计团队

在前期施工图设计的基础上，又本着节约成本的

原则，进行优化。尤其是预制构件成本优化这一

块，结构工程师利用Revit软件建立起来的小小

族，不断地实现新想法，和现场施工人员的沟通

也更加直观、高效。

大堂室内效果

局部照片

标准层PC 板 标准层设备 标准层透视

上海中森通过在万科“金色里程”这个项目上对

Revit软件的应用，深深感受到BIM为整个建筑行

业带来的便捷和展示革命性的设计理念。刘总表

示“如果我们不用“Revit”这样基于BIM的专业

化工具去做这个项目的话，可能在成品质量以及

后续的工地配合等方面都会出问题。但因为我们

前期使用了BIM，我们施前、施中出现的问题可

以预防和消除掉”。这正是BIM所具备的可持续

性设计的独特优势。

了解更多信息，请访问: www.autodesk.com.cn。

所有图片由上海中森建筑与工程设计顾问有限公司提供。
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